
Функциональные
травяные чаи
Коллекция фиточая Siberian Wellness

Без красителейБез искусственных добавокБез кофеина



Каждый день вы делаете 
маленький шаг к балансу –
через чашку тепла и заботы.

Наши формулы работают в гармонии 
с природой вашего тела.

Они не подавляют, а поддерживают,
не заменяют, а восстанавливают.

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ЧАЙ:
ЕСТЕСТВЕННЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ К ЛУЧШЕМУ!



Наше сырье – сокровище
дикой природы Горного Алтая

Как мы создаем функциональные фиточаи?

Мастера-травники 
перерабатывают растения

традиционными способами, 
сохраняя максимальную 

пользу будущего напитка.

Мы тщательно стерилизуем 
травы перед фасовкой, чтобы 

избавиться от лишних 
примесей и бактерий.

Вы получаете коллекцию 
функциональных чаев

для ежедневной мягкой 
поддержки ресурсов 

организма.



Сила традиций.
Травы. Сибирь

КОЛЛЕКЦИЯ ФИТОЧАЯ –

Сибирь хранит древнюю мудрость о гармонии 
между человеком и природой. Поколения 
травников получают знания о целебных 
свойствах дикорастущих растений, бережно 
собирая их в экологически чистых уголках 
Горного Алтая и Байкала.

Посмотрите пять историй 
алтайских травников, которые 
знают о целебных растениях все!

Мастера-травники бережно собирают растения вручную 
и перерабатывают рядом с местами произрастания, 
чтобы сохранить всю пользу и свежесть.

https://www.youtube.com/playlist?list=PLXxbVLUdkTCzY13cqPzZDIg6tWZkEZutA

когда традиции становятся частью 
вашего здорового образа жизни!

https://www.youtube.com/playlist?list=PLXxbVLUdkTCzY13cqPzZDIg6tWZkEZutA
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXxbVLUdkTCzY13cqPzZDIg6tWZkEZutA
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXxbVLUdkTCzY13cqPzZDIg6tWZkEZutA
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXxbVLUdkTCzY13cqPzZDIg6tWZkEZutA
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXxbVLUdkTCzY13cqPzZDIg6tWZkEZutA


Чистота. Сила. Гармония

Обладает успокаивающим действием, 
помогает снять нервное напряжение 

и улучшить сон.

Зизифора
Ziziphora bungeana

Богат эфирными маслами, 
поддерживает дыхательную

систему и укрепляет иммунитет.

Сибирский чабрец
Thymus serpyllum

Обладает успокаивающим действием, 
помогает снять нервное напряжение 

и улучшить сон.

Курильский чай
Pentaphylloides fruticosa

Один из самых известных адаптогенов. 
Повышает выносливость, 

работоспособность и устойчивость 
к стрессу.

Сибирский женьшень
Eleutherococcus senticosus

Оказывает противовоспалительное 
и антисептическое действие, 

поддерживает нервную систему 
и иммунитет.

Душица сибирская
Origanum vulgare

Натуральный источник кремния, 
способствует укреплению сосудов 

и поддержке суставов.

Хвощ
Equisetum arvense

Традиционно используется для 
поддержки опорно-двигательного 
аппарата и нормализации водно-

солевого баланса.

Сабельник
Comarum palustre

Помогает в очищении печени, 
обладает желчегонным 

и противовоспалительным действием.

Сибирская володушка
Bupleurum sibiricum Vest



Каждый фиточай –
приглашение к маленькому 
ежедневному ритуалу

Это время, когда вы:

В суете дня заваривание функционального чая становится 
островком спокойствия и моментом для поддержания 
самого важного – здоровья!

Останавливаетесь Слушаете потребности 
организма

Погружаетесь в мягкость 
и заботу о себе с каждым 

глотком согревающего 
напитка

Чем дольше вы настаиваете чай (до 10 минут), 
тем глубже раскрывается вкус и польза трав. 
Попробуйте разное время заваривания –
и найдите свой идеальный баланс!

Как заваривать:

Один фильтр-пакет залить 200 мл кипятка. 
Настоять в течение 7–10 минут.



Выберите свой купаж
НАЗВАНИЕ ФУНКЦИОНАЛ ВРЕМЯ ПРИЕМА

№ 1 «Очищение и дренаж» Детокс, вывод жидкости Утро, день

№ 2 «Женская гармония» Эмоциональный баланс День, вечер

№ 3 «Природный антистресс» Расслабление, сон Вечер

№ 4 «Легкое дыхание» Поддержка при ОРВИ В течение дня

№ 5 «Комфортное пищеварение» Здоровье ЖКТ После еды

№ 6 «Защита печени» Поддержка печени Во время / после еды

№ 7 «Легкость движений» Здоровье суставов В течение дня

№ 8 «Сердечный комфорт» Поддержка сердца В течение дня

№ 9 «Углеводный контроль» Контроль сахара Утро, день (с едой)

№ 10 «Поддержка почек» Здоровье почек Утро, день

№ 11 «Бодрость и энергия» Тонизирование без кофеина Утро, день, вечер



ЭФФЕКТ: выведение излишков жидкости 
и токсинов, ощущение легкости.

Фиточай из диких трав № 1
ОЧИЩЕНИЕ И ДРЕНАЖ

СЕННА
Комфортное очищение.

КУРИЛЬСКИЙ ЧАЙ
Благотворное влияние 
на кишечную микрофлору.

ЛИСТЬЯ СМОРОДИНЫ И КЛЕВЕРА
Нормализация водно-солевого баланса.

КОРЕНЬ ЛОПУХА
Мягкий желчегонный эффект.



ЭФФЕКТ: восстановление эмоционального 
баланса, душевное спокойствие.

Фиточай из диких трав № 2
ЖЕНСКАЯ ГАРМОНИЯ

ШАЛФЕЙ
Противовоспалительное и успокаивающее свойство.

МЕЛИССА
Восстановление душевного равновесия, 
укрепление защитных сил.

МЯТА
Поддержка при стрессе, повышение 
выносливости при затяжной усталости.

КЛЕВЕР
Повышение защитных функций организма, 
поддержка здорового состояния кожи.



ЭФФЕКТ: снятие нервного напряжения, 
улучшение качества сна.

Фиточай из диких трав № 3
ПРИРОДНЫЙ АНТИСТРЕСС

ПУСТЫРНИК
Мягкое успокаивающее, общеукрепляющее 
и восстанавливающее действие.

МЯТА
Поддержка при стрессе, повышение 
выносливости при затяжной усталости.

ВАЛЕРИАНА
Стабилизация эмоционального фона 
и улучшение качества сна.

ДУШИЦА
Поддержка организма при 
бессоннице и переутомлении.



ЭФФЕКТ: поддержка иммунитета, более 
мягкое течение симптомов ОРВИ.

Фиточай из диких трав № 4
ЛЕГКОЕ ДЫХАНИЕ

РОМАШКА
Помощь в нейтрализации токсинов. 
Жаропонижающее и успокаивающее свойство.

ЛИПА
Поддержка и укрепление иммунитета, 
смягчение раздраженного горла и кашля.

ДУШИЦА
Заряд сил и помощь в борьбе с воспалением. 
Облегчение кашля.

ЯБЛОКИ
Источник витаминов и железа. Помогают 
вывести токсины и повышают работоспособность.



ЭФФЕКТ: поддержка нормальной работы 
ЖКТ, улучшение пищеварения.

Фиточай из диких трав № 5
КОМФОРТНОЕ ПИЩЕВАРЕНИЕ

РОМАШКА
Помощь в нейтрализации токсинов, уменьшение проявлений 
воспаления и избыточной кислотности желудка.

КУРИЛЬСКИЙ ЧАЙ
Поддержка сильного иммунитета, 
гармонизация пищеварения.

ПОДОРОЖНИК
Поддержка нормального состояния 
микрофлоры кишечника.

ВОЛОДУШКА
Эффективное желчегонное средство, 
поддержка работы печени и ЖКТ.



ПИЖМА
Благотворное влияние на работу печени, 
желчного пузыря и пищеварительной системы.

ЭФФЕКТ: поддержка работы печени 
и улучшение обменных процессов.

Фиточай из диких трав № 6
ЗАЩИТА ПЕЧЕНИ

ЗВЕРОБОЙ
Нормализация работы пищеварительной системы. 
Улучшение обменных процессов.

МЯТА
Улучшение пищеварения, снятие общего напряжения.

РОМАШКА
Помощь в нейтрализации токсинов 
и гармонизации работы кишечника.

РЫЛЬЦА И СТОЛБИКИ КУКУРУЗЫ
Поддержка работы печени и желчного пузыря, 
нейтрализация вредных соединений из пищи.



ЭФФЕКТ: поддержка здоровья суставов, улучшение 
подвижности, нормализация водно-солевого 
обмена.

Фиточай из диких трав № 7
ЛЕГКОСТЬ ДВИЖЕНИЙ

ХВОЩ
Способствует очищению тканей суставов от солевых 
отложений, помогает справиться с отеками.

ЛИСТЬЯ БРУСНИКИ
Обладают противовоспалительным действием, 
нормализуют обмен веществ, способствуют выведению 
солей и токсинов.

ЛИСТЬЯ СМОРОДИНЫ 
Помогают снизить болевые ощущения, 
способствуют выведению лишней жидкости,
ускоряют процессы восстановления.

САБЕЛЬНИК
Предупреждает отложение солей, помогает 
нормализовать водный баланс и вывести токсины.



ЭФФЕКТ:

Фиточай из диких трав № 8

СЕРДЕЧНЫЙ КОМФОРТ

нормализация сердечного ритма, 
мягкое успокаивающее действие.

ЛИСТЬЯ СМОРОДИНЫ
Источник магния и калия 
для поддержки сердца 
и стрессоустойчивости.

ТРАВА ПУСТЫРНИКА
Мягкое успокаивающее 
действие.

ПЛОДЫ БОЯРЫШНИКА
Поддержка сердечно-
сосудистой системы, 
антиоксидантное действие.

КОРЕНЬ САБЕЛЬНИКА 
Укрепляет сосуды, 
повышает их эластичность 
и выносливость сердца.

ЛИСТЬЯ ХВОЩА
Общеукрепляющее действие, 
снижение воспалительных 
процессов.

КОРЕНЬ СОЛОДКИ 
Поддержка сердца, 
помощь при стрессе 
и хронической усталости.



-
ЭФФЕКТ: поддержка нормального уровня сахара 

в крови, детокс организма от продуктов 
углеводного обмена.

Фиточай из диких трав № 9
УГЛЕВОДНЫЙ КОНТРОЛЬ

КОРЕНЬ ЛОПУХА
Способствует нормализации уровня 
сахара в крови и выведению токсинов.

ТРАВА ЛЮЦЕРНЫ
Помогает снизить уровень сахара и холестерина 
в крови и нормализовать обменные процессы.

СТВОРКИ БЕЛОЙ ФАСОЛИ
Обладают противовоспалительными свойствами, 
положительно влияют на обмен веществ.

ПОБЕГИ ЧЕРНИКИ
Помогают нормализовать углеводный обмен, 
благотворно влияют на пищеварение.



ЭФФЕКТ: мягкое дренирование, поддержка функции 
почек и мочевыводящих путей, 
противовоспалительное действие.

Фиточай из диких трав № 10
ПОДДЕРЖКА ПОЧЕК

ЛИСТ ТОЛОКНЯНКИ
Содержит арбутин с антисептическим 
действием на мочевыводящие пути, снижает 
воспаление и дискомфорт.

ЛИСТ БРУСНИКИ
Обладает противомикробными и мочегонными 
свойствами, усиливая действие толокнянки. 
Создает неблагоприятную среду для бактерий.

ПЛОДЫ ШИПОВНИКА
Богаты витамином C для укрепления 
сосудов и поддержки иммунной защиты 
организма. Способствуют снижению 
воспалительных процессов.



Фиточай из диких трав № 11
БОДРОСТЬ И ЭНЕРГИЯ

ФЕРМЕНТИРОВАННЫЙ ИВАН-ЧАЙ –
ОСНОВА НАПИТКА
Насыщенный цвет и вкус, снижение стресса 
и антиоксидантная защита.

ДУШИЦА
Легкое успокаивающее 
и противовоспалительное свойство.

ЦВЕТКИ РОМАШКИ
Мягкое противовоспалительное 
и успокаивающее действие, благотворное 
влияние на пищеварение.

ЭФФЕКТ: натуральный энерготоник без кофеина, 
повышение энергии, улучшение настроения.



НАЗВАНИЕ С ЧЕМ СОЧЕТАТЬ?

№ 1 «Очищение и дренаж» «Истоки чистоты» / Renaissance Triple Set, Detox Pro.Active

№ 2 «Женская гармония» «Пустырник и мята», «Глицин», L-теанин + ГАМК*

№ 3 «Природный антистресс» «Пустырник и мята», «Глицин», L-теанин + ГАМК*

№ 4 «Легкое дыхание» Фитосироп для легкого дыхания, «НовоМин», «Новомин-L»

№ 5 «Комфортное пищеварение» SW Probiotics, «Синхровитал IV», энзимы

№ 6 «Защита печени» «Синхровитал IV», Detox Pro.Active

№ 7 «Легкость движений» Глюкозамин + хондроитин, MSM, антиоксиданты

№ 8 «Сердечный комфорт» PULSE Box, «Глицин», «Пустырник и мята»

№ 9 «Углеводный контроль» «Хромлипаза», Detox Pro.Active, «Розмариновая кислота»

№ 10 «Поддержка почек»
«D-манноза & Северная клюква», 
«Медвежьи ушки и брусника»

№ 11 «Бодрость и энергия» Витамины группы B, CoQ10, «L-карнитин»

Усиливаем эффективность: дополните прием чаев 
инновационными продуктами Siberian Wellness

* Скоро в продаже.



Выбирают Коллекцию фиточая 
для своего чаепития.

Клиентов каждый месяц *
Более 80000

Мы сохраняем неизменными 
любимые составы.

традиций и качества
20 лет

* Данные за май 2023 г. по всем странам присутствия бренда Siberian Wellness.



Чайная пауза.
Время для заботы о себе

Коллекция 
фиточая


