
Премиальная серия 
персонализированных
пробиотиков 



Весь такой важный –
микробиом

Микробиом – совокупность 
микроорганизмов, живущих 
на наших слизистых. 

Его состояние напрямую влияет:

• на пищеварение;
• иммунитет;
• ментальное здоровье;
• состояние кожи;
• женское здоровье.



Что выводит микробиом 
из равновесия?

• нерациональное питание и употребление алкоголя;
• прием антибиотиков;
• стресс;
• путешествия и смена часовых поясов;
• возрастные и гормональные изменения.

Все это может вызвать дисбиоз.



Крепкое здоровье начинается 
со здоровья кишечника

Отличный иммунитет

Репродуктивное здоровье Активное долголетие

Энергия и тонус

Защита от аллергии 
и хронических заболеваний

Здоровая кожа, 
молодость и красота



Будущее уже здесь

Ощутимая польза 
для здоровья, которой 
потребитель может 
доверять.

Клинически 
изученный 
штамм.

Необходимая 
дозировка 
КОЕ.

Эффективность, 
гарантированная 
на протяжении 
всего срока 
годности.



Новое поколение пробиотиков 
для поддержания баланса микробиома



Премиальная серия 
персонализированных 
пробиотиков

HOWARU® is the brand name for the probiotics in this product. www.howaru.com

ВЫСОКАЯ СТАБИЛЬНОСТЬ
Жизнеспособность штаммов 
на протяжении всего срока годности.

СКРИНИНГ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ
Протестировано на вирулентность, 
токсигенные свойства и на отсутствие 
потенциала передачи устойчивости 
к антибиотикам.

КИСЛОТОУСТОЙЧИВОСТЬ
Устойчивость штаммов  
к желудочной и желчной кислотам.

ДОКАЗАННАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ
Более 70 клинических исследований 
мирового уровня.

АБСОЛЮТНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
Испытаны на токсичность и полностью 
безопасны для человека.

ПОЛНАЯ ИДЕНТИФИКАЦИЯ ШТАММОВ
Геном каждого штамма полностью 
секвенирован и расшифрован.

http://www.howaru.com/




Senior



Senior

Поддержка иммунитета 
и активного долголетия 
в зрелом возрасте

Возрастные особенности старшего поколения 
• ослабление защитных сил организма;
• рост онкорисков;
• снижение моторной функции кишечника.
Требуют особого внимания!



Bifidobacterium animalis subsp. 
lactis Bl-04®
Повышение иммунного ответа
• Снижение вероятности возникновения ОРВИ.
• Сокращение длительности простудных 

заболеваний.
• Поддержка иммунной системы носоглотки 

и здоровья органов дыхания.

Доказано клинически в целевой группе у людей зрелого возраста. Ссылки на исследования 
представлены на сайте Компании.

B. animalis subsp. lactis HN019™ 
Модуляция клеточной иммунной активности
Предотвращение развития перерождения клеток 
организма, снижение вероятности онкорисков.

Улучшение моторики кишечника
Увеличение частоты дефекации при запорах.

Senior



Women’s
Balance



Women’s
Balance

Восстановление баланса 
интимной микрофлоры 
у женщин

20–50 % женщин детородного возраста 
страдают от нарушения баланса микрофлоры 
интимной области (бактериальный вагиноз)
• снижение количества нормальной 

микрофлоры;
• резкий рост вредных патогенных бактерий;
• в половине случаев – бессимптомное 

течение.
Это состояние требует обязательной 
коррекции!



Women’s
Balance

Доказано клинически в целевой группе у женщин с высоким риском вагинозов и вагинитов. 
Ссылки на исследования представлены на сайте Компании.

Лактобактерии 
Lacticaseibacillus Rhamnosus
HN001 и Lactobacillus
acidophilus La-14®

Здоровая бактериальная колонизация 
Комфорт в интимной области.

Снижение pH и кислотности, поддержка 
выработки перекиси водорода
Увеличение местного иммунного ответа, защита 
от инфекций и воспалений.



Nutrition
Сomfort



Комфорт и защита 
пищеварительной 
системы у взрослых 
и детей (3 +)

80% клеток иммунной системы находятся 
в кишечнике
• Жизнь в мегаполисе.
• Вирусная и микробная нагрузка.
• Нерациональное питание.
Эти факторы нарушают физиологическую 
работу кишечника и снижают качество 
иммунного ответа!

Nutrition
Сomfort



Nutrition 
Comfort

Доказано клинически в целевой группе у людей с высокой частотностью кишечных 
расстройств. Ссылки на исследования представлены на сайте Компании.

L. rhamnosus GG 
Долгосрочное восстановление баланса 
микрофлоры кишечника
• поддержка барьерной функции кишечника;
• усвоение нутриентов и предотвращение 

развития дефицитов;
• уменьшение продолжительности и тяжести 

расстройств, связанных с моторикой 
кишечника;

• долговременная профилактика развития 
атопического дерматита у детей младшего 
возраста.

B. animalis subsp. lactis HN019™
Модуляция работы иммунной системы
• подавление роста и развития патогенных 

микроорганизмов;
• повышение количества вырабатываемых 

антител в ответ на проникновение вирусов.



Помимо штаммов лактобактерий в основе 
продукта содержатся фруктоолигосахариды (ФОС) –
вид водорастворимой клетчатки (пребиотик). 

Состоящие из коротких фруктозных цепочек, ФОС:

• не усваиваются организмом;
• не оказывают влияния на уровень сахара в крови;
• служат источником питания для пробиотических бактерий;
• помогают подавлять токсичные бактерии в кишечнике.



Закажите 

на сайте Компании

Для старшего поколения
Укрепляйте иммунитет и радуйтесь 

каждому мгновению.

Для взрослых и детей (3+)
Живите в гармонии, будьте 
активны и полны энергией.

Для женщин
Сияйте и вдохновляйте – забудьте 

о дискомфорте в интимной области.

Еще одна здоровая привычка – для каждого!



Когда забота 
стала привычкой!
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